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Benotigen Frauen
spezielle Wirkstoffe?

Der spezielle Wirkstoffkomplex in Femi-Balance
Liquid ist auf die besonderen Bedurfnisse der aktiven
Frau abgestimmt.

Wieso bendtigen Frauen spezielle Wirkstoffe?

Frauen sind oftmals Doppelbelastungen ausgesetzt,
wodurch sie den Alltag beanspruchter erleben. Dies
fuhrt nicht selten zu Abgeschlagenheit und vermin-
derter Leistungsfahigkeit. Redensarten, wie bei-
spielsweise ,,Die Haut ist das Spiegelbild unserer
Seele“ verdeutlichen, dall verschiedene innere
Ungleichgewichte sich in unserer duf3eren Erschei-
nung widerspiegeln kénnen. So tragen StreR, Hektik,
innere Unruhe, unausgewogene Ernahrung oder
auch Veranderungen im Hormonhaushalt dazu bei,
daR wir uns nicht sehr wohl in unserer Haut fuhlen
und diese somit nicht in ihrer gewohnten Ausstrah-
lung erscheint. Daher profitieren aktive Frauen in
zweifacher Hinsicht - innerlich und &uRerlich — von
einer auf ihre Bedurfnisse abgestimmten Né&hrstoff-
Formel.

Femi-Balance Liquid...

Innere Balance
fur ein gutes Hautgefuhl!

Konzentrationsleistung und stabile Nervenfunktionen
sind auf eine ausreichende Versorgung mit speziellen
Nahrstoffen angewiesen. Insbesondere der Mineralstoff
Magnesium sowie die B-Vitamine zahlen zu den
lebensnotwendigen Nahrstoffen, die einen positiven
EinfluR auf unsere innere Balance haben und Strel3er-
scheinungen entgegenwirken kdnnen. Das ,Anti-Stref3-
Mineral* Magnesium wird fur die geregelte Steuerung der
Nerven- und Muskelfunktionen benétigt. Vitamine des
B-Komplexes sind unverzichtbar fur die Energieproduk-
tion im Stoffwechsel. Jede Korperzelle ist vom Vor-
handensein der wichtigen B-Vitamine abhéangig. Die
B-Vitamine werden zudem zu den Hautvitaminen gezahlt
und leisten somit einen doppelt positiven Beitrag fur ein
attraktives Hautbild.

Vitalstoff Funktionen im Koérper

Soja-Isoflavone  Hormon-, Haut- und Knochenstoffwechsel

Vitamin B1 Energiestoffwechsel, Muskeln, Nerven

Vitamin B2 Energiestoffwechsel, Haut, Nerven

Vitamin B6 EiweiBstoffwechsel, Blutgefalle, Nerven, Immunabwehr
Vitamin B12 Zellbildung, BlutgefaRe

Magnesium Energiestoffwechsel, Nerven

Im Wandel der Zeit

Mit zunehmendem Alter der Frau andert sich aufgrund der
nachlassenden Hormonproduktion die Hautbeschaffenheit —
Elastizitat, Feuchtigkeit und Hautdicke nehmen ab. Ostro-
gene beeinflussen sowohl den Kollagenstoffwechsel und
die Hautelastizitat als auch die Neubildung von Hautzellen.
Die in Femi-Balance Liquid enthaltenen Soja-Isoflavone
sind pflanzliche Ostrogene, die dazu beitragen, den Hor-
monhaushalt sanft auszugleichen und das Gleichgewicht
der auf- und abbauenden Prozesse in der Haut in Balance
zu halten. Besondere Bedeutung haben dabei die beiden
wirksamen Isoflavone Genistein und Daidzein, die beiden
Hauptisoflavone der Sojabohne. Femi-Balance Liquid ent-
halt ein naturliches Sojabohnenkonzentrat mit diesen beiden
wertvollen Pflanzeninhaltsstoffen, die den Hormonspiegel
ausbalancieren kénnen, ohne in die Hormonproduktion ein-
zugreifen.

Vorkommen in Lebensmitteln

Sojabohnen, Sojamehl, Tofu, Sojamilch
Schweinefleisch, Scholle, Hafer, Hiilsenfriichte
Milch- und Milchprodukte, Fleisch, Fisch, Eier, Vollkornprodukte
Huhner- u. Schweinefleisch, Fisch, Vollkornprodukte
Leber, Fisch, Eier, Milch, Kase

Vollkornprodukte, Milch- und Milchprodukte,
Sojabohnen, Beerenobst

..mit der speziellen NutraCosmetic-Formel fir Harmonie und Wohlgefiihl von Haut und Korper!
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Trinken, was gut tut!
Nutzliche Tips fur schone Haut:

Wasser ist ein lebensnotwendiges Element fir
unsere Haut, da es die Hautzellfunktionen auf-
recht erhalt. Vor allem die Feuchtigkeitsdepots in den
tieferen Hautschichten werden von innen versorgt.
Wasser ist fur die Widerstandsfahigkeit der Haut und den
Hautstoffwechsel essentiell. Wenn dem Korper Wasser
fehlt, verringert sich vor allem der Wassergehalt der
Hautzellen, da sich bei Flussigkeitsdefizit die Wasser-
speicher der Haut im Vergleich zu anderen Flussigkeits-
depots des Korpers besonders stark entleeren. Die
Beschaffenheit der Hornschicht wird schlechter, die Haut
trocknet schneller aus. Sie verliert an Spannung und
Elastizitat, kleine Knitterfaltchen kénnen die Folge sein.
Deshalb ist Wasser ein Schonheitselixier fir unsere Haut.
Eine ausreichende Wasserzufuhr (mind. 1,5 | am
Tag) kann so manches Faltchen mildern!

Femi-Balance Liquid
Qualitatsstandards:

* Wohlschmeckend mit Fruchtkonzentraten
» Frei von kinstlichen Aromen und Sti3stoffen
» Standardisierter, hochwertiger Spezialextrakt

» Beinhaltet die zwei wirksamen Isoflavone
Genistein und Daidzein

e Sojabohnenkonzentrat aus nicht-gentech-
nisch veranderten Sojabohnen

e Ohne Gluten

« Ohne tierische Bestandteile (Lactose,
Gelatine)

e FUr Vegetarier/Veganer geeignet
e Ohne kinstliche Farbstoffe

Femi-Balance
Liquid

Die spezielle NutraCosmetic-
Formel fir Harmonie und
Wohlgefiihl von Haut und
Korper.
Nahrungsergénzungsmittel mit
Soja-Isoflavonen, B-Vitaminen
und Magnesium

175 ml pzN 1066395
175 ml EAN 4003146051253

Twardy-Produkte

erhalten Sie nur in Ihrer Apotheke.

Apothekenstempel:

Astrid Twardy GmbH D-85774 Unterfohring

. . . Tel.: 089/930 83-0 Fax: 089/930 83-210 {fwww.twardy.de
Die spezielle NutraCosmetic-Formel

A.Twardy Ges.m.b.H. A-1050 Wien
Tel.: 01/729 48 88-0 Fax: 01/729 48 88-10 {f www.twardy.at

fir Harmonie und Wohlgefuhl von Haut und Korper

Attraktivitét,;
beginnt
mit innerer
Ausgeglichenheit!
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